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PORADATEL 5
Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s. ve spolupréci se ZSF JU v Cesk(ch Budgjovicich

KOORDINATORI ODBORNEHO PROGRAMU 5

prim. MUDr. Jana Holicka, Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
(odborng garant) 3

MUDr. Mar. Marcela Mikova, Ph.D., ZSF JU v Ceskgch Budegjovicich,

Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Mgr. Marie Schusterovéa, Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

MISTO KONANIiKONFERENCE
Clarion Congress Hotel, Prazska 14, Ceské Budéjovice

REGISTRACE UCASTNIKU
Po dobu konference bude umisténa v recepci hotelu Clarion.

REGISTRACNI POPLATKY
- [ekari: 1500 K¢, 1600 K¢ na misté
- NLZP: 1000 K¢, 1100 K¢ na misté
. Studenti ZSF JU: 300 K¢

Registracni poplatky zahrnuiji:

- vstup na prednasky
- obcerstveni o prestavkach, obéd v cené 350 K& neni soucdsti registracniho poplatku
- vystaveni certifikatu

‘1. autor sdéleni registracni poplatek nehradi.

ORGANIZACNI ZAJISTENI

Prihlasky fyzickgch osob k aktivni a pasivni Gcasti:
Mar. Blanka Zéleska

tel. +420 38 787 2074

e-mail: zaleska.blanka@nemcb.cz

Uhrady a platby

Ing. Lenka Vackova

tel.: +420 38 787 2219

e-mail: vackova.lenka@nemcb.cz

Kontakt pro firmy

Ing. Helena Dvordakova

tel.: +420 38 787 2229

e-mail: helena.dvorakova2(@nemcb.cz

Vzdélavaci akce je poradana dle §tavovského predpisu CLK &. 16 a ohodnocvena 6 kredity.
Akce je registrovéng Ceskou asociaci sester, Unii fyzioterapeuttii CR

a Ceskou asociaci ergoterapeutu.




Vazeni,

v navaznosti na Uspésné predchozi rocniky JRD, porada
Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
4. JIHOCESKY REHABILITACNI DEN. Akce se kond dne
6.12. 2024 v Clarion Congress Hotelu v Ceskgch Budgéjovicich.
Odborng program na téma ,.. kdyz se v praxi nedari” bude
vénovan nezapomenutelngm nebo nevydarengm kazuistikam,
problematice diferencialni diagnostiky, red flags v rehabilitaci,
roli stresu, EBM versus klinicka zkusenost.

Za organizacni vgbor se na setkani tési

MUDr. Jana Holicka
primarka Rehabilitacniho oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.
reditelka Ustavu fyzioterapie a vybrangch medicinskgch obord
ZSF JCU v Ceskygch Budejovicich

Rehabilitacniho oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

www.rehabilitacniden.cz




DOPOLEDNI PROGRAM

8:00-9:00
9:00-92:15

9:15-10:00

10:00-10:30

10:30-10:45
10:45-11:40

11:40-11:.50

11:50-12:00

12:00-13:00

Registrace v Clarion Congress Hotelu

Uvod a zahdjeni

MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D., FESC - generalni feditel
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

prim. MUDr. Jana Holicka - primdarka Rehabilitacniho oddéleni
Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. 5

Magr. Ivana Chloubovd, Ph.D. - dékanka ZSF JU v Ceskgch
Budéjovicich )

MUDr. Mar. Marcela Mikova, Ph.D. - Feditelka Ustavu
fyzioterapie a vybrangch medicinskgch obor ZSF, JU

v Cesk{ch Budéjovicich, 5

Rehabilita¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Labyrint bolesti

prof. PaedDr. Pavel Koldr, Ph.D.

Klinika rehabilitace a télovgchovného lékarstvi 2. LF UK
a FN v Motole, Praha

Mindfulness pro zZivot
Ing. Alena Laskovd, MSc, MSt
Department of Psychiatry, University of Oxford

Coffeebreak

Limbickg systém a stres

prof. MUDr. Petr Zach, CSc. )

Ustav anatomie 3. LF UK Praha; Ustav fyzioterapie

a vybrangch medicinskgch obort ZSF JU v Cesk(ch
Budegjovicich

online

Pohybem proti stresu

MUDr. Sylvia Musilova, prim. MUDr. Ludmila Stejskalova
Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Tabor, a. s.

Zkusenosti z praxe: spinalni dekomprese v léébé pacientt
Mar. Tereza Kardaskovd, Mar. Lucie Krausov@, Be. Jifi Kratochvil
BTL zdravotnicka technika, a.s., Praha

Obéd



ODPOLEDNI PROGRAM

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00
15:00-15:20

15:20-15:50

15:50-16:20

16:20-16:40

Kdy je potreba myslet na funkéni poruchu hybnosti
doc. MUDr. Tereza Serranova, Ph.D.
Neurologicka klinika 1. LF UK a VEN v Praze

Kineziologickd rozvaha pfi indikaci aplikace botulotoxinu -
komplikace spasticity v oblasti kycelniho kloubu

prim. MUDr. Olga Dyrhonova

Klinika rehabilitace a télovgchovného lékarstvi 2. LF UK

a FN v Motole, Praha

Cave tumor
prim. MUDr. Jana Musilovéa 5
Rehabilita¢ni oddéleni Nemocnice Cesk( Krumlov, a. s.

Viscerosomatika v praxi fyzioterapeuta
Gabriela Mazancova, DiS.
Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Tdabor, a. s.

Necekané nezdary pri pohybové terapii

MUDr. Krystof Slabg

Klinika rehabilitace a télovgchovného [ékarstvi 2. LF UK
a FN v Motole, Praha

Coffee break

Double crash
MUDr. Sylva Klimosova
Klinika rehabilitacniho lékarstvi 1. LF UK a VEN v Praze

Moment rozhodovani: EBM versus klinicka zkusenost
Mgr. Martin Srp, Ph.D.
Neurologicka klinika 1. LF UK a VEN v Praze

Jistoty rehabilitace a prekdazky pojistoven
Mgr. Tomas Pelc
FyzioPoradna Praha

Problém mezi usima

PhDr. Martin Pivec, Ph.D.

Ustav fyzioterapie a vybrangch medicinskgch obor ZSF JU
v Cesk(ch Budéjovicich

16:40-16:45 Zaveér

Zmeéna programu vyhrazena.
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